Warum naturnah gartnern?

Der Garten - er lebt, bliiht, summt und leuchtet. Er
verzaubert, schenkt uns Kraft und Iddt zum Staunen ein.
Der Garten ist Ausdruck unserer Individualitdt und
gestalterischen Fahigkeit.

In den letzten Jahrzehnten ist die Natur im Garten
jedoch durch libertriebene Gartenpflege, durch den
Einsatz von giftigen Spritzmitteln sowie mineralischen
Volldiingern empfindlich gestért worden. Der Garten hat
hierdurch an Vielfalt und Lebendigkeit verloren. Er ist
verarmt.

Wir kénnen die Natur in unseren Garten zuriickholen,
wenn wir unsere Bediirfnisse nach Erholung, Spiel und
Nutzung mit denen der Tier- und Pflanzenwelt in
Einklang bringen. Das Stichwort hei3t ,Naturnahes
Gartnern”; ein moglichst stabiles 6kologisches Gleichge-
wicht zwischen allen Pflanzen und Tieren im Garten
steht dabei im Mittelpunkt.

In drei Faltblattern gibt Ihnen der BUND entsprechend
der Jahreszeiten - Friihling, Sommer und Herbst -
Anregungen und Tipps zum naturnahen Gartnern.

Weitere Informationen wie etwa iber gestaltende
Elemente im naturnahen Garten erhalten Sie bei der
BUND-Gruppe Wandsbek, Tel. 040/ 645 81 1824 (AB).

Viel SpaB beim naturnahen Gartnern.

Hier bekommen Sie Saatgut
und Pflanzen fir Ihren Naturgarten

aus biologischem oder biologisch-dynamischem Anbau:

® Demeter Gértnerei Sannmann (nur Gemiisepflanzen)
Ochsenwerder LandstraBe 153, 21037 Hamburg

® Uwe u. Petra Behncken
Siiderquerweg, 21037 Hamburg

® Gemeinniitzige Gartnerei am Stiiffel e.G.
Stiiffel 12, 22359 Hamburg

® Serviceportal Gerhard Flathmann im Internet
www.wildstauden.de«

aus konventionellem Anbau:

® Gartnerei Piepereit
Meienredder 35, 22359 Hamburg

® Pflanzen-Kdrner
Poppenbiittler Chaussee 92, 22397 Hamburg

Schicken Sie eine Bodenprobe ein:

e |nstitut fiir angewandte Botanik
Biozentrum Klein Flottbek und Botanischer Garten

Pflanzentauschméarkte
- ein Service fir Gartenfreunde

Haben Sie Fragen zu lhrem eigenen Garten?

Brauchen Sie Bezugsquellen fiir 6kologische Materialien?
Oder méchten Sie sich iber rechtliche Bestimmungen wie
etwa das Nachbarschaftsrecht oder die Hamburger
Baumschutzverordnung informieren?

Unsere BUND-Gruppe Wandsbek beschaftigt sich seit
vielen Jahren mit dem Thema “Naturnahes Gartnern” und
gibt ihre fundierten, praktischen Erfahrungen gerne an Sie
weiter (Kontakt:»bund-wandsbek@bund.netq

Besuchen Sie auch unseren BUNDeigenen Biogarten am
Kohlhof in Lemsahl-Mellingstedt und die dort regelmaBig
stattfindenden Pflanzentauschmarkte. Die Termine
erfahren Sie aus den Wochenblédttern oder im Internet
unter www.bund-hamburg.de.
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Der Lenz ist da

Geht es nach dem Kalender, beginnt der Friihling am

21. Marz. Doch mit den ersten warmen Sonnenstrahlen
kommt auch der Wunsch, im Garten aktiv zu werden.
Doch Vorsicht: Die Friihlingswarme halt meist nicht
lange vor und vielerorts kdnnen Nachtfroste den Pflan-
zen ordentlich zusetzen. So besagt eine alte Bauernregel:
«Marzenschein |asst noch nichts gedeih’'n.” Bei mildem
und trockenem Wetter kann man aber in der zweiten
Marzhélfte damit beginnen, die Beete fiir die Garten-
saison herzurichten. Um bei der Aussaat sicher zu gehen,
sollten wir uns dafiir an die Zeit des ,Hochfrihlings"
halten, also an die Tage zwischen der zweiten April-
woche und Ende Mai. In dieser Zeit treibt, keimt und
wachst in der Natur alles um die Wette.

Nutzlinge im Garten

Wenn es warmer wird, wird auch das Nahrungsangebot
fiir die Tiere im Garten groBer. Leider stellen sich dann
auch die ersten ,Schadlinge" ein. Greifen Sie jetzt bitte
nicht gleich zur Giftspritze. Die Natur pendelt sich, wenn
wir es zulassen, von alleine ein. In lhrem Garten gibt es
viele, im Verborgenen lebende Tiere, die die Schidlinge
effektiv und kostenlos in Schach halten. Zu diesen so
genannten ,Niitzlingen" gehdren Ohrwiirmer, Florfliegen,
Wildbienen, Vdgel, Kroten, Igel, Laufkdfer und auch
Spinnen. Diese Tiere kdnnen Sie mit geeigneten Unter-
schlupfmdéglichkeiten fordern.

OrvurmNest: B n B unent gpf aus Ton wird nit Sroh
oder Hl zvol | e gefiil I t und an e ner kur zen Schnur dort
auf gehéngt, vio Lause si nd (et va an ei nem@st baur).
Nacht s verl assen di e G wirner den Schl af pl at z, umauf
di e Jagd zu gehen.

Arbeiten im Fruhling

® Bis Mitte Marz sind die meisten Knospen geschlossen.
Jetzt kdnnen Sie noch Gehdlze pflanzen.

® An trockenen Tagen richten Sie die Beete her: Als or-
ganischer Diinger eignet sich reifer Kompost vom Vor-
jahr; Algenkalk sorgt fiir eine gute Mineralstoff-
versorgung der Pflanzen.

Jetzt ist die richtige Zeit, um die ersten
Vorkulturen von Tomaten, Lauch und
verschiedenen Sommerblumen heran-
zuziehen.

Ab Marz stecken Sie auch Zwiebeln und
Knoblauch und sden Karotten, Sauboh-
nen, Spinat, Palerbsen sowie Petersilie.

® Im Krdutergarten ist die Zeit glinstig,
um alte Stdcke zu teilen und zu ver-
pflanzen.

An milden Tagen kdnnen Sie Ende Marz
die Abdeckung lhrer Rosen entfernen.

Anféllige Kulturen wie Beerenstraucher
sollten Sie mit einer Schachtelhalm-
briihe gegen Pilzbefall spritzen.

® Der April ist der richtige Zeitpunkt, um Sommer- und
Herbststauden zu teilen.

e Lassen Sie die Blatter der Friihbliiher (etwa Krokusse,
Narzissen) abwelken. Hier stecken alle Nahrstoffe fiir
das nichste Jahr drin!

® Die meisten Gemiisesorten werden jetzt gesat.

Nach den Eisheiligen im Mai konnen Sie alle ,Einjahri-
gen" (Sonnenblumen, Mohn, Ringelblumen etc.) aussi-
en, damit der Sommer schon bunt wird.

Die Blumenkéasten erhalten ab Mitte Mai neue Erde
und auch neue Pflanzen.

Ende Mai kdnnen auch die empfindlicheren Kiibel-
pflanzen ins Freie.

Achten Sie jetzt verstéarkt auf Schadlingsbefall. Junge
Pflanzen sind weniger widerstandsfahig als alte und
miissen entsprechend geschiitzt werden.

Was tun bei Schadlingen?

Schidlinge beeintrdchtigen unsere Pflanzen und deren
Friichte. Treten sie liberm&Big auf, ist die Freude am
Garten schnell dahin. Greifen Sie aber bitte nicht gleich
zur chemischen Keule. Es gibt viele altbewahrte und vor
allem ungiftige Methoden, die gegen Liuse, Pilze und
Bakterien wirken, alle niitzlichen Tiere im Garten und
unsere Gesundheit aber schonen.

Durch Schutz- und
AbwehrmaBnahmen
konnen wir friihzeitig
und effektiv einem
Schadlingsbefall
vorbeugen: legen Sie
zum Beispiel Ihr
Gemiisebeet als
Mischkultur an und
planen Sie stark
duftende Krauter wie
etwa Dill ein.

Auch mechanische

H ne Beet e nfassung ver hi ndert das Ubervechernvon Ukraut.  Abwehrmittel haben

keine unerwiinschten
Nebenwirkungen auf das Okosystem. So kann man gegen
Mohrenfliegen, Lauchmotten und Kohlfliegen feine
Netze iiber die Gemiisepflanzen spannen.

Gegen viele Pflanzenkrankheiten gibt es Krduterbriihen,
die auf die Pflanzen gespritzt werden. Brennnessel,
Wermut, Schachtelhalm und Beinwell kdnnen Sie aus
dem eigenen Garten verwenden oder getrocknet im
Handel kaufen.

Hat sich dennoch eine Blattlauskolonie gegriindet, kann
man die Lduse mit einem Papiertuch abstreifen oder die
Blatter mit Seifenlauge abwaschen.

Gegen Nacktschnecken gibt es viele ,Hausrezepte”,
jedoch ist eines grausamer als das andere. Am wirksam-
sten ist immer noch das Absammeln morgens und
abends. Kochendes Wasser iiber die Schnecken gegossen,
bringt sie in Sekundenschnelle um. Uns sollte jedoch
bewusst sein, dass auch Schnecken Lebewesen sind und
anderen Tieren als Nahrung dienen.



